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par Claude Feuiltault

NDATION POUR LA SAUVEGARD

Au cours du mois de janvier, malgré les nom-
breuses variations de la température, la Fonda-
tion pour la sauvegarde de la truite mouchetée a
permis 2 plusieurs centaines de jeunes de taqui-
ner la truite et de vivre leur premieére histoire de
péche. Une vraie!

En effet, du 10 au 13 janvier, le temps était gris
et pluvieux, mais la FSTM a fait bien des heureux
en leur offrant de pécher leur repas lors du Salon
National de la Pourvoirie Chasse et Péche de Qué-
bec. C'est grace a son étang de péche portatif de
5 meétres sur 10 metres installé dans le mail cen-
tral des Galeries de la Capitale que la FSTM, a fait
sourire plusieurs pécheurs a qui elle offrait I'oc-
casion d'initier leurs enfants a 1a péche. Quelques
jeunes étaient des habitués et ils étaient fiers de
pouvoir pécher au mois de janvier. Plusieurs
adultes n'étant pas eux-mémes des adeptes ne
pouvaient pas résister aux regards de leurs petits
qui étaient intrigués par la sensation de pécher
eux-mémes un poisson de cet étang. Les grands
comme les petits étaient ravis de pouvoir rame-
ner leur prise a la maison pour déguster aussitot

la «truite la plus fraiche en ville».
Pour cette occasion, les bénévoles
de la FSTM se faisaient un plaisir
de donner des conseils et d'aider
les plus petits 2 manier la canne 2
péche afin de sassurer de ferrer la
truite mouchetée au bon moment.

Puis du 15 au 18 janvier, la Fonda-
tion pour la sauvegarde de la truite
mouchetée s’est déplacée au Patro
Laval avec son étang de péche
portatif pour offrir une activité de
sensibilisation hors du commun 2
450 jeunes. En effet, la FSTM tient
annuellement son Happening de
Péche au Patro Laval. Elle amene
la nature en ville pour faire décou-
vrir les plaisirs de la péche a des
jeunes de milieux populaires. Le
Happening a été pensé afin d’offrir

un effort tangible dans le but de contrer le phé-
nomene du décrochage nature. Plusieurs de ces
jeunes, qui ne toucheraient jamais a une canne
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a péche autrement, ont eu la chance de pouvoir
se rendre taquiner la truite mouchetée dans ce
grand bassin artificiel recréé a l'intérieur du
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Patro. La Fondation croit qu'il est important d’en-
seigner aux jeunes la pratique des activités libres
comme la péche pouvant étre réalisées en nature,
seul, en groupe, en famille ou entre amis.

Avant d'avoir acces au bassin, les jeunes recoivent
une formation de 45 minutes sur I'espéce, la bio-
logie de la truite mouchetée, son habitat, sa nour-
riture, son comportement en nature, bref tout ce
qui tourne autour de ce salmonidé si populaire.
Puis, accompagnés des bénévoles de la FSTM qui
leur donnent les conseils appropriés, ils tirent leur
ligne a I'eau a la conquéte de leur premiére prise.
Lorsqu'ils ont attrapé leur poisson, les jeunes
I'apportent a une bénévole qui le vide et le net-
toie. Derriere elle, une grande affiche en couleur
illustre toutes les parties anatomiques de la truite
mouchetée. Exercice éminemment pédagogique;
ici, le cceur, 1a, le foie, etc. Les réactions, on s’en
doute, sont fort variées. Elles vont de la fierté

La Seigneurie du Triton et la
pouvoirie Baie-Johan-Beetz,
une expérience inoubliable !
En famille, en couple
Ou pour vos réunions,

une qualité exceptionelle
de péche,

des installations en pleine nature,

de nombreuses acitivités
en plein air,

une histoire centenaire,

une déliciense cuisine,

une accuell légendaire
Hébergement en auberge,

en chalets et en tipis.
Plan américain et européen.

clairement exprimée au dégoit 4 peine camouflé,
mais tous sont intrigués. Les jeunes raméenent leur
truite mouchetée bien nettoyée a la maison, avec,
en prime, quatre recettes différentes pour appré-
ter leur poisson. Pour cette activité, pres de 800
ombles de fontaine sont ensemencés par la FSTM
dans I'étang portatif. Apres la quatrieme journée
du Happening de péche, les poissons qui n'ont
pas mordu a 'hamecon sont offerts a la maison
Revivre et a 1a banque alimentaire du Patro Laval,

Pour arriver a ses fins, la FSTM peut compter sur
une extraordinaire équipe de bénévoles tous pas-
sionnés par la péche ou par les jeunes ou simple-
ment par le plaisir d’offrir leur temps a2 une bonne
cause. Si vous étes animés de cette méme passion,
vous pouvez vous joindre a notre équipe de bé-
névoles. Yous constaterez combien ces moments
partagés avec les jeunes sont agréables. 3
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Si vous étes animés
de cette méme passion
et désirez vous joindre

a notre équipe de
bénévoles, communiquez

avec la FSTM au 418-848-6906 ou
info@fondationtruite.com

Depuis 1893
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Un patrimoine, une équipe et un
savoir-faire réunis pour vous servir!
www.seigneuriedutriton.com
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